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Учебный план на 2024-2025 учебный 

год 
структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области 

основной общеобразовательной школы № 5  

городского округа Чапаевск Самарской области – детский сад 

«Аленушка», реализующего общеобразовательные программы  

дошкольного образования 
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План организованной  образовательной деятельности на учебный год в младшей разновозрастной группе № 1 (1-4 года) 

Образовательная Вид детской деятельности
1

 В неделю в содержании В учебный год в В неделю в В учебный год в 

область   ООД  содержании ООД содержании ООД содержании ООД 

   дети с нормой (32 недели по дети с ОВЗ (32 недели по 

      тематическому плану)   тематическому 

      дети с нормой   плану) дети с ОВЗ 

            
   Количество  Объем Количество Объем Количество Объем Количество Объем 
     времени,  времени  времени,  времени, 

     мин    мин  мин 

Речевое развитие Коммуникативная 0,5  7,5 16 240/4 3 45 96 1440/24 

 Восприятие художественной 0,5  7,5 16 240/4     

 литературы и фольклора          

Познавательное Познавательно-  1  15 32 480/8     

развитие исследовательская          

 Часть, формируемая 1  15 32 480/8 1 15 32 480/8 

 участниками образовательных          
 отношений (ФЭМП)          

            

Художественно- Изобразительная  1,5  22,5 48 720/12 1 15 32 480/8 

эстетическое Музыкальная  2  30 64 960/16 2 30 64 960/16 

развитие Конструирование 0,5  7,5 16 240/4     

Физическое Двигательная  (по СанПин  - 3  45 96 1440/24 3 45 96 1440/24 

развитие Занятие по физическому          

 развитию)           

 Итого  10  150 320 4800/80 10 150 320 4800/80 

 

Организованная образовательная деятельность (ООД) с детьми младшего дошкольного возраста составляет 150 минут в неделю. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет не более 15 минут, в середине отведённого времени 

проводится физминутка. 

В первой половине дня проводятся два занятия 
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План организованной  образовательной деятельности на учебный год в младшей разновозрастной группе № 2 (4-7 года) 

 
Образовательная Вид детской деятельности В неделю в содержании В учебный год в В неделю в содержании В учебный год в 

область    ООД
3

  содержании ООД (32 ООД
3

  содержании ООД (32 

    дети с нормой недели по дети с ОВЗ недели по тематическому 

       тематическому плану)    плану) дети с ОВЗ 

       дети с нормой      
    Количество  Объем Количество Объем Количество  Объем Количество Объем 
      времени,  времени,   времени,  времени, 

      мин  мин   мин  мин 

Речевое развитие Коммуникативная 1  20 32 640/10,6 4  80 128 2560/42,6 

 Восприятие  художественной 1  20 32 640/10,6      

 литературы и фольклора           

Познавательное Познавательно-  1  20 32 640/10,6      

развитие исследовательская           

 Часть,  формируемая 1  20 32 640/10,6 1  20 32 640/10,6 
 участниками образовательных           

 отношений (ФЭМП)           

Художественно- Изобразительная 3  75 96 2400/40 3  75 96 2400/40 

эстетическое Музыкальная  2  50 64 1600/26,6 2  50 64 1600/26,6 

развитие Конструирование 1  20 32 640/10,6      
Физическое Двигательная (занятие по 

  физическому развитию) 

 

3  75 96 2400/40 3  75 96 2400/40 

развитие           
           

 Итого   15  350 480 11200/ 15  350 480 11200/ 

        186,6     186,6 

              

 

Организованная образовательная деятельность (ООД) с детьми старшего дошкольного возраста составляет 350 минут в неделю. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет 20 и 25 минут, в середине отведённого времени проводится 

физминутка. В первую половину дня ежедневно проводится 2 занятия и во вторую половину дня 1 занятие пять раз в неделю. 
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