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Пояснительная записка 
 Данная  рабочая программа  составлена   в соответствии с требованиями Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования, ФОП НОО,  концеп-

ции духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Программа 

составлена на основе  Примерной рабочей программой «Театр»  (Одобрена решением федераль-

ного учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 

г.)  
 Театр, один из самых демократичных и доступных для детей видов искусства, позволяет решать мно-

гие актуальные проблемы педагогики и психологии, связанные с художественным и нравственным вос-
питанием, развитием памяти, воображения, фантазии, инициативности, раскрепощённости. Огромная 

сила воздействия театральной игры развивает, воспитывает многие положительные качества личности и 

даёт реальную возможность адаптироваться ребёнку в социальной среде.  

Цель программы: 

Развитие творческих способностей младшего школьника средствами театрализованной дея-

тельности 

 

Задачи программы: 

Обучающие  

• формировать  необходимые представления о театральном искусстве; 

• формировать навыки речевой культуры ребенка при помощи специальных заданий и 

упражнений на постановку дыхания, дикции, интонации; 

• формировать практические навыки пластической выразительности с учётом индивидуаль-

ных физических возможностей ребенка; 

• отрабатывать актерские способности – умение взаимодействовать с партнёром, создавать 

образ героя, работать над ролью. 

Развивающие  

• развивать интерес к специальным знаниям по теории и истории театрального искусства; 

• развивать творческую активность через индивидуальное раскрытие способностей каж-

дого ребёнка; 

• развивать эстетическое  восприятие, художественный вкус, творческое воображение; 

• развивать самостоятельность и творчество при решении практических задач в области 

сценического искусства; 

• развивать коммуникативную сферу, умение работать в команде, развивать навыки сотруд-

ничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

• развивать навыки самообразования и самосовершенствования. 

Воспитательные 

• ориентировать школьников на присвоение общекультурных ценностей (жизнь, природа, 

человек, здоровье, гармония, красота); 

• способствовать личностному росту и развитию учащихся в условиях художественной де-

ятельности; 

• формирование нравственных качеств,  гуманистической личностной  позиции, позитив-

ного и оптимистического отношения к жизни; 

• воспитывать потребность в осуществлении художественной деятельности; 

• формирование позитивных ценностных ориентаций (активная жизнедеятельность, испол-

нительность, ответственность, уверенность в себе и др.),  для социальной адаптации обу-

чающегося. 

 

Новизна программы 

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс 

осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, 

развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые 



переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формирова-

нию нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам 

различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса раз-

вития и воспитания детей. Выбор  профессии не является конечным результатом программы, но 

даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для прове-

дения педагогом профориентационной работы. 

Полученные знания позволят учащимся преодолеть психологическую инертность, позволят 

развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить 

внутренние цели, стремиться к ним. 

        Программа имеет блочно-модульное построение: инвариантный блок дополнен вариатив-

ными модулями. Вариативная часть программы представлена индивидуальными маршрутами 

обучения воспитанников. 

             Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.  Достижения планируемых результатов отслеживаются  в 

рамках внутренней системы оценки: педагогом, администрацией. 

            Содержание программы реализуется в предметно-деятельностной форме, что соответ-

ствует идеям ФГОС.     Предлагаемая программа соответствует современным целям общего об-

разования, основным положениям Концепции модернизации Российского образования, перспек-

тивным целям начального образования в школе. Программа ориентирована на развитие комму-

никативной и эмоциональной сферы личности ребёнка, содействие его социализации, выявление 

и развитие задатков и творческих способностей младших школьников. 

Актуальность программы 

      Актуальность программы «Театральная студия» обусловлена тем, что в настоящее время раз-

витие творческой личности не представляется возможным без использования такого эффектив-

ного средства воспитания как художественное творчество. Особое место, в котором занимает те-

атр, способный приобщить к общечеловеческим духовным ценностям и сформировать творче-

ское отношение к действительности, являясь средством и способом самопознания, самораскры-

тия и самореализации.  

     В новом Федеральном государственном образовательном стандарте общего образования про-

цесс образования понимается не только как процесс усвоения системы знаний, умений и компе-

тенций, составляющих инструментальную основу учебной деятельности учащегося, но и как про-

цесс развития личности, принятия духовно-нравственных, социальных, семейных и других цен-

ностей.  

     Государство и общество ставят перед педагогами следующие задачи: создание системы вос-

питательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать 

полученные знания;  формирование целостной образовательной среды, включающей  урочную, 

внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающую  историко-культурную, этническую 

и региональную специфику; формирование активной деятельностной позиции; выстраивание со-

циального партнерства школы с семьей. 

Именно средствами театральной деятельности  возможно  формирование социально активной 

творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижени-

ями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фан-

тазированию.  

Введение преподавания театрального искусства в общеобразовательную школу способно 

эффективно повлиять на воспитательно-образовательный процесс. Сплочение коллектива 

класса, расширение культурного диапазона учеников, повышение культуры поведения – всё это 

возможно осуществлять через обучение и творчество на театральных занятиях в школе. Особое 

значение театральное творчество приобретает в начальной школе. Оно не только помогает вос-

питывать, но и обучает с помощью игры, т.к. для детей игра в этом возрасте – основной вид дея-

тельности, постоянно перерастающий в работу.  

 



Данная программа направлена на: 

• создание условий для развития ребенка;  

• развитие мотивации к познанию и творчеству;  

• обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

•  приобщение детей к общечеловеческим ценностям;  

• профилактику асоциального поведения; 

• создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, 

творческой самореализации личности ребенка, её интеграции в систему мировой и отече-

ственной культур; 

• интеллектуальное и духовное развития личности ребенка; 

•  укрепление психического и физического здоровья; 

•  взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 

Педагогическая целесообразность 

       Педагогическая целесообразность данного курса для младших школьников обусловлена их 

возрастными особенностями: разносторонними интересами, любознательностью, увлеченно-

стью, инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, 

обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к.  

именно в начальной школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются 

нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность. 

Театрализованные занятия выполняют одновременно познавательную, воспитательную и раз-

вивающую функции и ни в коей мере не сводятся только к подготовке выступлений. 

Игры, проводимые на внеурочных занятиях, являются для ребенка действительно игрой, а не 

заорганизованной деятельностью, где каждый участник проявляет свою инициативу, свои жела-

ния и представления, учится согласовывать свои действия с действиями других участников, с 

определенными правилами. 

Занятия с детьми сценической речью служат своего рода эталоном правильной речи и одно-

временно упражняют и развивают слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с сер-

дечно - сосудистой системой. Следовательно, занимаясь в процессе обучения сценической речи 

дыхательной гимнастикой, ребёнок одновременно укрепляет своё здоровье; тренирует артикуля-

ционный аппарат. Последнее обстоятельство исключительно важно, потому что без навыков ак-

тивной работы артикуляционного аппарата, заложенных в детстве, речь взрослого человека часто 

становится нечёткой, неразборчивой, не доносит до слушающего главный компонент речи - её 

содержание. Всё это может в дальнейшем негативно отражаться на его профессиональной дея-

тельности. 

      Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный 

запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к. именно в начальной школе закла-

дывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в об-

ществе, формируется духовность.  

Программа кружка рассчитана на детей 7-11 лет в объеме на 4 года 135 часов. 

Содержание программы  

 

4 класс (34 часа) 

Раздел 1. Создание спектакля  

Работа режиссера: распределение ролей и репетиции. Знакомство с мастерской художника-деко-

ратора, костюмера. Синтетичность театрального искусства. Живопись и декорация: назначение, 

сходство и различие. Повторение: «эскиз», «афиша». Задание «Я – художник». Рисование афиши 

с необходимой информацией на ней. 

Раздел 2. Мастерская художника. Театральные профессии  



Бутафория – бутафор. Изготовление и назначение в спектакле. «Дом, где водятся привидения». 

Чтение отрывка из сказки Т. Янссон «Опасное лето». Реквизит – реквизитор. Изготовление и 

назначение в спектакле. Чтение статьи из Детской энциклопедии «Чем заведуют «Ходячие эн-

циклопедии». Театральный художник. Изготовление и назначение декорации в спектакле. Цвет 

и время года. Цвет и предмет. Человек и время года. Задание: дорисуй вторую половину картин. 

Радость и горе в цвете, в звуке и жесте. Палитра для красок и палитра чувств. Значение света и 

цвета в жизни и театре. 

Раздел 3. Как самому сделать макет декорации  

Декоратор – декорация. Эскиз декорации. Я – художник-декоратор. Рисование эскиза декорации 

и изготовление макета декорации. Сценическая история с нарисованными героями в макете де-

корации. Эскиз к сказке Дж. Р.Р. Толкина «Туда и обратно». Задание: составление композиции. 

Раздел 4. Пластилиновый мир  

Тело – материал для актёра. Этюды «Скульптор», «Сад». Художник-скульптор и используемый 

им материал. Задание: слепи из пластилина выдуманное существо и придумай историю с ним. 

Разыграй «Пластилиновую сказку». 

Раздел 5. Истории про театр  

Происхождение театра. Муза театра. Вид древнегреческого театра. Театр «Глобус». Нарисовать 

театр У. Шекспира, используя его словесное описание. Театр под крышей. Вид театра в конце IX 

века. Первые декорации. Современный театр. Сообщения: «О профессии режиссёра и актёра». 

Игра «Что? Где? Когда?». Мини-сочинение «Мой любимый актёр». Современные театры. Зада-

ние: «Нарисуй театр твоей мечты». Устройство зрительного зала. Понятия «сцена», «авансцена», 

«рампа», «партер», «амфитеатр», «бельэтаж», «ложа», «балкон». Сравнение древнегреческого и 

современного театров. Рисование схемы устройства зрительного зала в театральный альбом. 

Игра «Построй театр». Театральный билет. Назначение билета и его изготовление. Театр кукол. 

История появления кукол. Куклы в Древнем Египте и Африке. Кукла в твоей жизни. Виды кукол. 

Кукольные театры. Изготовление куклы. 

Раздел 6. Музыка в театре. Музыкальный театр  

Евтерпа – муза лирической поэзии и музыки. Знакомство с разными видами музыкального спек-

такля: опера, балет, мюзикл, оперетта. Основной язык музыки – звук, мелодия, ритм. Роль музыки 

в спектакле. Опера. История появления оперы. Первые оперные композиторы. Шедевры оперной 

музыки. Детские воспоминания С. Образцова об опере. Балет. История возникновения балета. 

Роль музыки в балете. Шедевры балетного искусства. Просмотр видеоматериала. Оперетта и мю-

зикл. Музыка в красках. История появления оперетты и мюзикла. Шедевры оперетты и мюзикла. 

Просмотр или прослушивание известных мюзиклов и оперетт. Музыкальные 

инструменты. Музыкальные театры. Роль музыки в жизни каждого человека и в спектакле. Зада-

ние: «Любимая песня». Театральные жанры: драма; трагедия; комедия; мюзикл. 

Раздел 7. Цирк – зрелищный вид искусства  

Зрелищные виды искусства: кино, театр, эстрада, мультипликация, цирк. История появления 

цирка в нашей стране и за рубежом. «Цирк – это…» Цирковое представление по истории цирка. 

Игра «Что? Где? Когда?». «Рекламная кампания в поддержку цирка» по стихотворению Д. 

Хармса «Цирк Принтипрам». Цирковые профессии. Сходства и различия циркового представле-

ния и спектакля, здания цирка и театра. 

Раздел 8. Театральное мастерство. Этюд  

Этюд в разных видах искусства. Театральный этюд. Актёр – единство материала и инструмента. 

Этюд на одушевление неодушевлённых предметов: «Из жизни мороженого». Задание: «Оживи 

слова: лампочка, стиральная машинка». Этюд «Знакомство» и «Ссора». Этюды «В театре», «По-

купка театрального билета». 

Раздел 9. Музыкальное сопровождение  

Роль музыки в спектакле. Фонограмма и «живая музыка». Виды оркестров. Детские воспомина-

ния Н. Сац о посещении музыкального театра. Чтение стихотворения Ю. Владимирова «Оркестр» 

в предлагаемых обстоятельствах. Шумовая и звуковая машинка. 

Раздел 10. Звук и шумы  



Место звуков и шумов в жизни и на сцене. «О чём кричим и о чём шепчем». Атмосфера различ-

ных мест действия. Создание атмосферы «Леса», «Болота», «Моря», «Перемены». Чтение стихо-

творения А. Кушнера в предлагаемых обстоятельствах. Озвучивание места действия. Звуковая 

машинка. 

Раздел 11. Зритель в театре  

Зритель – обязательная и составная часть театра. Этика поведения в театре. Этюд «Как надо вести 

себя в театре». 

Раздел 12. Урок-концерт  

Репетиция лучших сценических историй, этюдов, наиболее удачных игровых упражнений. Под-

готовка выставки лучших детских работ: эскизов и макетов декораций, театральных билетов, 

афиш. Показ. 

Раздел 13. Магия слов. Создание спектакля  

Драматургия – основа театра. Путь от литературного текста через все театральные цеха до спек-

такля на сцене. Работа драматурга. Чтение по ролям пьесы «Петрушка и подушка» с различными 

интонациями и темпами речи. Постановка отрывка из пьесы «Петрушка и подушка». 

Раздел 14. Язык жестов, или Как стать воспитанным  

Основной язык литературы – речь, слово. Разыгрывание историй «Из жизни древнего племени», 

«Объяснение в любви». Язык жестов. Значение слова и жеста в общении между людьми, в про-

фессии актёра. Упражнения «Испорченный телефон», «Пантомима». 

Раздел 15. Учимся говорить красиво, или Как избавиться от «каши»  

Дикция. Осанка. Самомассаж. Артикуляционная гимнастика. Дикция. Тренинг гласных. Тренинг 

согласных. Интонация (вопросительная, повествовательная, восклицательная). Темп речи. 

Медленный и быстрый темп речи. Чтение стихотворения в разных темпах. Содержание текста и 

темп речи. 

Раздел 16. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург  

Писатель, поэт, драматург – сравнительная характеристика. Сравнение литературных произведе-

ний. Отличие пьесы от рассказа или сказки. Жанры в драматургии: комедия, драма, мелодрама, 

трагедия. 

Раздел 17. Рифма, или Похожие «хвосты»  

Рифма. Чтение стихотворения С. Миллигана «Призрак» в предлагаемых обстоятельствах. Поэты. 

Сочинение стихотворений. Ритм. Овладение темпом речи, интонацией. Детские считалки. Сочи-

нение считалок. 

Раздел 18. Искусство декламации, или «Штранная иштория» 

История возникновения ораторского искусства. Лучшие ораторы древности. Значение тренинга 

в преодолении дефектов речи. Выразительное чтение стихотворения П. Синявского «Встретил 

жук…». Значение скороговорок в речеголосовом тренинге. Тренинг со скороговорками. Развитие 

интонационной выразительности. Сочинение истории из скороговорок. 

Раздел 19. Играем в слова, или Моя Вообразилия  

Роль воображения в профессии актёра и режиссёра, поэта и писателя, в жизни человека. Развитие 

образного и слухового восприятия литературного текста. Чтение сказки Л. Петрушевской 

«Пуськи бятые» и её разыгрывание. Сочинение собственной сказки на тарабарском языке. Чте-

ние стихотворения Л. Кэрролла «Воркалось…». «Я – животное, растение, насекомое». 

Раздел 20. Дом для чудесных представлений  

Импровизация. Понятие импровизации. Игра «Превращение». Упражнения «Тень», «Зеркало». 

Экспромт «Сказка». Диалог, монолог, или театр одного актёра. Понятия: монолог, диалог. Внут-

ренний монолог. Чтение сказки С. Козлова «Снежный цветок». Чтение по ролям пьесы С. Коз-

лова «Поющий поросёнок». Театр кукол, или как самому сделать перчаточную куклу. Наша ма-

стерская: перчаточные куклы. Изготовление перчаточной куклы. Изготовление ширмы для ку-

кольного театра. Репетиция урока-концерта. Открытый урок-концерт. 

 

 

 



Результаты освоения курса  
  Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

⎯ потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстни-

кам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

⎯ целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

⎯ этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слуша-

ния и заучивания произведений художественной литературы; 

⎯ осознание значимости занятий для личного развития. 

 

    Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих уни-

версальных учебных действий (УУД). 

 

    Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

⎯ понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

⎯ планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

⎯ осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

⎯ анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные уста-

новки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

 Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

⎯ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, прово-

дить сравнение и анализ поведения героя; 

⎯ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

⎯ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценирование. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

⎯ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

⎯ работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

⎯ обращаться за помощью; 

⎯ формулировать свои затруднения; 

⎯ предлагать помощь и сотрудничество; 

⎯ слушать собеседника; 

⎯ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить 

к общему решению; 

⎯ формулировать собственное мнение и позицию; 

⎯ осуществлять взаимный контроль; 

⎯ адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Учащиеся научатся: 

⎯ читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

⎯ выразительному чтению; 

⎯ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

⎯ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

⎯ сочинять этюды по сказкам; 



⎯ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удив-

ление, восхищение) 

 

По завершении первого и  второго года учащиеся должны знать: 

⎯ –особенности театрального искусства, его отличия от других видов искусств, иметь пред-

ставление о создании спектакля, знать главные театральные профессии и иметь представ-

ление о театральных цехах. 

Должны уметь: 

⎯ создавать образы знакомых живых существ с помощью выразительных пластических дви-

жений; пользоваться жестами;  

⎯ сочинять этюды по сказкам; «превращаться», видеть возможность разного поведения в 

одних и тех же предлагаемых обстоятельствах;  

⎯ выполнять задания в парах, в группах, организовать игру и провести её. 

По завершении третьего года учащиеся должны знать: 

⎯ историю театра Древней Греции, особенность древнегреческого театра, театра «Глобус», 

историю появления первого театра под крышей, современный театр, устройство зритель-

ного зала, понятия «сцена», «авансцена», «рампа», «партер», «амфитеатр», «бельэтаж», 

«ложа», «балкон»;  

⎯ театральные цеха; виды театрального искусства; виды кукол; цирк, цирковые профессии; 

⎯ синтетическая природа театра, роль зрителя в театре. 

Должны уметь: 

⎯ пользоваться словесными воздействиями, размещать тело в сценическом пространстве; 

сочинять, подготавливать и выполнять этюды с заданными обстоятельствами, действо-

вать с воображаемыми предметами;  

⎯ создавать пластические импровизации под музыку разного характера; создавать образы с 

помощью жестов и мимики; 

⎯ анализировать работу свою и товарищей. 

По завершении четвертого года учащиеся должны знать: 

⎯ театральные термины: «драматург», «пьеса», «инсценировка», «действие», «событие»; 

жанры в драматургии: комедия, драма, мелодрама, трагедия; диалог, монолог, внутренний 

диалог; рифма, ритм; 

⎯ назначение всех театральных цехов, профессии в театре; историю возникновения оратор-

ского искусства, лучших ораторов древности. 

Должны уметь: 

⎯ самостоятельно выполнять артикуляционные и дыхательные упражнения; 

⎯ пользоваться интонациями, выражающими различные эмоциональные состояния, нахо-

дить ключевые слова в отдельных фразах и выделять их голосом; 

⎯ создавать пластические импровизации на заданную тему; 

⎯ сочинять индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Обучение ведется на безотметочной основе. 
Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей программе и 

должны соответствовать планируемым результатам освоения основной общеобразовательной 

программы. 

           Зачет результатов освоения обучающимися программ внеурочной деятельности в ГБОУ 

ООШ № 5 осуществляется в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля и промежуточной аттестации внеурочной деятельности обучающихся». 

             Зачет результатов освоения обучающимися программы  внеурочной деятельности модуля 

«Театральная студия»  осуществляется в следующем порядке: 



- в соответствии с содержанием программы внеурочной деятельности разработан оценочный ин-

струментарий - в качестве промежуточных и итоговых результатов работы могут рассматри-

ваться: сольные исполнительские номера (чтецкие или вокальные), участие в групповых компо-

зициях (этюдах, сценках, импровизациях, в драматических, кукольных, теневых мини-спек- так-

лях, подготовленных участниками занятий), самостоятельная организация и проведение игр и 

театральных упражнений, с помощью которого проводится диагностика промежуточных резуль-

татов достижения планируемых результатов программы внеурочной деятельности.  

               В конце каждой четверти и учебного года руководитель курса внеурочной деятельности 

фиксирует результаты освоения программы курса в журнале учета занятий по внеурочной дея-

тельности отметкой «зачет» или «незачет».           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

 
 

 4 КЛАСС (34 ЧАСА) 

№ 

п/п Тема Предмет  изучения Формируемые умения 

Электронные (цифро-

вые) образовательные 

ресурсы 

1 Создание спек-

такля. 

Работа режиссера: распределение ролей и 

репетиции. Знакомство с мастерской ху-

дожника-декоратора, костюмера. Синте-

тичность театрального искусства. Живо-

пись и декорация: назначение, сходство и 

различие. Повторение: «эскиз», «афиша». 

Задание «Я – художник». Рисование афиши 

с необходимой информацией на ней. 

Формирование средствами литературных 

произведений целостного взгляда на мир 

в единстве и разнообразии природы, наро-

дов, культур и религий; 

Воспитание художественно-эстетиче-

ского вкуса, эстетических потребностей; 

ценностей и чувств на основе опыта ин-

сценирования, драматизации; деклама-

ции; 
Развитие этических чувств, доброжела-

тельности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопережива-

ния чувствам других людей. 

Достижение необходимого для продол-

жения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого разви-

тия, то есть овладение чтением вслух и 

про себя, элементарными приёмами ана-

лиза художественных текстов. 

Использование разных видов чтения (изу-

чающее (смысловое), выборочное, поис-

ковое); умение осознанно воспринимать и 

оценивать содержание и специфику худо-

жественного текста, участвовать в их 

 

2 Мастерская ху-

дожника. Теат-

ральные профес-

сии. 

Бутафория – бутафор. Изготовление и 

назначение в спектакле. «Дом, где водятся 

привидения». Чтение отрывка из сказки Т. 

Янссон «Опасное лето». Реквизит – рекви-

зитор. Изготовление и назначение в спек-

такле. Чтение статьи из Детской энциклопе-

дии «Чем заведуют «Ходячие энциклопе-

дии». Театральный художник. Изготовле-

ние и назначение декорации в спектакле. 

Цвет и время года. Цвет и предмет. Человек 

и время года. Задание: дорисуй вторую 

половину картин. Радость и горе в цвете, в 

звуке и жесте. Палитра для красок и па-

литра чувств. Значение света и цвета в 

жизни и театре. 

 

3 Как самому сде-

лать макет деко-

рации. 

Декоратор – декорация. Эскиз декорации. Я 

– художник-декоратор. Рисование эскиза 

декорации и изготовление макета 

 



декорации. Сценическая история с нарисо-

ванными героями в макете декорации. Эс-

киз к сказке Дж. Р.Р. Толкина «Туда и об-

ратно». Задание: составление композиции. 

обсуждении, давать и обосновывать нрав-

ственную оценку поступков героев. 

Умение использовать простейшие виды 

анализа различных текстов: устанавли-

вать причинно-следственные связи и 

определять главную мысль произведения, 

делить текст на картины, фрагменты, 

находить средства выразительности, 

представлять произведение разными спо-

собами (чтение по ролям, инсценирова-

ние, драматизация и т.д.). 
Развитие художественно-творческих спо-

собностей, умение самостоятельно интер-

претировать текст в соответствии с по-

ставленной учебной задачей. 

Овладение способностью принимать и со-

хранять цели и задачи учебной деятельно-

сти, поиска средств её осуществления. 
Освоение способами решения проблем 

творческого и поискового характера. 

Формирование умения планировать, кон-

тролировать и оценивать учебные дей-

ствия в соответствии с поставленной зада-

чей и условиями её реализации, опреде-

лять наиболее эффективные способы до-

стижения результата. 

Формирование умения понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности 

способности конструктивно действовать 

даже в ситуациях успеха. 

Активное использование речевых средств 

для решения коммуникативных и позна-

вательных задач. 

4 Пластилиновый 

мир. 

Тело – материал для актёра. Этюды «Скуль-

птор», «Сад». Художник-скульптор и ис-

пользуемый им материал. Задание: слепи из 

пластилина выдуманное существо и приду-

май историю с ним. Разыграй «Пластилино-

вую сказку». 

 

5 Истории про те-

атр. 

Происхождение театра. Муза театра. Вид 

древнегреческого театра. Театр «Глобус». 

Нарисовать театр У. Шекспира, используя 

его словесное описание. Театр под крышей. 

Вид театра в конце IX века. Первые декора-

ции. Современный театр. Сообщения: «О 

профессии режиссёра и актёра». Игра 

«Что? Где? Когда?». Мини-сочинение 

«Мой любимый актёр». Современные те-

атры. Задание: «Нарисуй театр твоей 

мечты». Устройство зрительного зала. По-

нятия «сцена», «авансцена», «рампа», «пар-

тер», «амфитеатр», «бельэтаж», «ложа», 

«балкон». Сравнение древнегреческого и 

современного театров. Рисование схемы 

устройства зрительного зала в театральный 

альбом. Игра «Построй театр». Театраль-

ный билет. Назначение билета и его изго-

товление. Театр кукол. История появления 

кукол. Куклы в Древнем Египте и Африке. 

Кукла в твоей жизни. Виды кукол. Куколь-

ные театры. Изготовление куклы. 

 

6 Музыка в театре. 

Музыкальный те-

атр. 

Евтерпа – муза лирической поэзии и му-

зыки. Знакомство с разными видами музы-

кального спектакля: опера, балет, мюзикл, 

 



оперетта. Основной язык музыки – звук, 

мелодия, ритм. Роль музыки в спектакле. 

Опера. История появления оперы. Первые 

оперные композиторы. Шедевры оперной 

музыки. Детские воспоминания С. Образ-

цова об опере. Балет. История возникнове-

ния балета. Роль музыки в балете. Шедевры 

балетного искусства. Просмотр видеомате-

риала. Оперетта и мюзикл. Музыка в крас-

ках. История появления оперетты и мю-

зикла. Шедевры оперетты и мюзикла. Про-

смотр или прослушивание известных мю-

зиклов и оперетт. Музыкальные инстру-

менты. Музыкальные театры. Роль музыки 

в жизни каждого человека и в спектакле. За-

дание: «Любимая песня». Театральные 

жанры: драма; трагедия; комедия; мюзикл. 

Овладение навыками смыслового чтения 

текстов в соответствии с целями и зада-

чами, осознанного построения речевого 

высказывания в соответствии с задачами 

коммуникации и составления текстов в 

устной и письменной формах. 

Готовность слушать собеседника и вести 

диалог, признавать различные точки зре-

ния и право каждого иметь и излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 
Умение договариваться о распределении 

ролей в совместной деятельности, осу-

ществлять взаимный контроль в совмест-

ной деятельности, общей цели и путей её 

достижения, осмысливать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

Готовность конструктивно разрешать 

конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества. 
 

7 Цирк – зрелищ-

ный вид искус-

ства. 

Зрелищные виды искусства: кино, театр, 

эстрада, мультипликация, цирк. История 

появления цирка в нашей стране и за рубе-

жом. «Цирк – это…» Цирковое представле-

ние по истории цирка. Игра «Что? Где? Ко-

гда?». «Рекламная кампания в поддержку 

цирка» по стихотворению Д. Хармса «Цирк 

Принтипрам». Цирковые профессии. Сход-

ства и различия циркового представления и 

спектакля, здания цирка и театра. 

 

8 Театральное ма-

стерство. Этюд. 

Этюд в разных видах искусства. Театраль-

ный этюд. Актёр – единство материала и 

инструмента. Этюд на одушевление неоду-

шевлённых предметов: «Из жизни мороже-

ного». Задание: «Оживи слова: лампочка, 

стиральная машинка». Этюд «Знакомство» 

и «Ссора». Этюды «В театре», «Покупка те-

атрального билета». 

 



9 Музыкальное со-

провождение. 

Роль музыки в спектакле. Фонограмма и 

«живая музыка». Виды оркестров. Детские 

воспоминания Н. Сац о посещении музы-

кального театра. Чтение стихотворения Ю. 

Владимирова «Оркестр» в предлагаемых 

обстоятельствах. Шумовая и звуковая ма-

шинка. 

 

10 Звук и шумы. Место звуков и шумов в жизни и на сцене. 

«О чём кричим и о чём шепчем». Атмо-

сфера различных мест действия. Создание 

атмосферы «Леса», «Болота», «Моря», «Пе-

ремены». Чтение стихотворения А. Куш-

нера в предлагаемых обстоятельствах. 

Озвучивание места действия. Звуковая ма-

шинка. 

 

11 Зритель в театре. Зритель – обязательная и составная часть 

театра. Этика поведения в театре. Этюд 

«Как надо вести себя в театре». 

 

12 Урок-концерт. Репетиция лучших сценических историй, 

этюдов, наиболее удачных игровых упраж-

нений. Подготовка выставки лучших дет-

ских работ: эскизов и макетов декораций, 

театральных билетов, афиш. Показ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п Тема Предмет  изучения Формируемые умения 

Электронные (цифро-

вые) образовательные 

ресурсы 

13 Магия слов. Со-

здание спектакля. 

Драматургия – основа театра. Путь от 

литературного текста через все теат-

ральные цеха до спектакля на сцене. 

Работа драматурга. Чтение по ролям 

пьесы «Петрушка и подушка» с раз-

личными интонациями и 

темпами речи. Постановка отрывка из 

пьесы «Петрушка и подушка». 

Формирование средствами литературных про-

изведений целостного взгляда на мир в един-

стве и разнообразии природы, народов, культур 

и религий; 
Воспитание художественно-эстетического 

вкуса, эстетических потребностей; ценностей и 

чувств на основе опыта инсценирования, драма-

тизации; декламации; 

Развитие этических чувств, доброжелательно-

сти и эмоционально-нравственной отзывчиво-

сти, понимания и сопереживания чувствам дру-

гих людей. 

Достижение необходимого для продолжения 

образования уровня читательской компетентно-

сти, общего речевого развития, то есть овладе-

ние чтением вслух и про себя, элементарными 

приёмами анализа художественных текстов. 

Использование разных видов чтения (изучаю-

щее (смысловое), выборочное, поисковое); уме-

ние осознанно воспринимать и оценивать со-

держание и специфику художественного тек-

ста, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков 

героев. 
Умение использовать простейшие виды анализа 

различных текстов: устанавливать причинно-

следственные связи и определять главную 

мысль произведения, делить текст на картины, 

фрагменты, находить средства выразительно-

сти, представлять произведение разными 

 

14 Язык жестов, или 

Как стать воспи-

танным. 

Основной язык литературы – речь, 

слово. Разыгрывание историй «Из 

жизни древнего племени», «Объясне-

ние в любви». Язык жестов. Значение 

слова и жеста в общении между 

людьми, в профессии актёра. Упраж-

нения «Испорченный телефон», 

«Пантомима». 

 

15 Учимся говорить 

красиво, или Как 

избавиться от 

«каши». 

Дикция. Осанка. Самомассаж. Арти-

куляционная гимнастика. Дикция. 

Тренинг гласных. Тренинг согласных. 

Интонация (вопросительная, повест-

вовательная, восклицательная). Темп 

речи. Медленный и быстрый темп 

речи. Чтение стихотворения в разных 

темпах. Содержание текста и темп 

речи. 

 

16 Создатели спек-

такля: писатель, 

поэт, драматург. 

Писатель, поэт, драматург – сравни-

тельная характеристика. Сравнение 

литературных произведений. Отли-

чие пьесы от рассказа или сказки. 

Жанры в драматургии: комедия, 

драма, мелодрама, трагедия. 

 



17 Рифма, или Похо-

жие «хвосты». 

Рифма. Чтение стихотворения С. 

Миллигана «Призрак» в предлагае-

мых обстоятельствах. Поэты. Сочине-

ние стихотворений. Ритм. Овладение 

темпом речи, интонацией. Детские 

считалки. Сочинение считалок. 

способами (чтение по ролям, инсценирование, 

драматизация и т.д.). 

Развитие художественно-творческих способ-

ностей, умение самостоятельно интерпретиро-

вать текст в соответствии с поставленной учеб-

ной задачей. 

Овладение способностью принимать и сохра-

нять цели и задачи учебной деятельности, по-

иска средств её осуществления. 

Освоение способами решения проблем творче-

ского и поискового характера. 

Формирование умения планировать, контроли-

ровать и оценивать учебные действия в соответ-

ствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

Формирование умения понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности способ-

ности конструктивно действовать даже в ситуа-

циях успеха. 

Активное использование речевых средств для 

решения коммуникативных и познавательных 

задач. 

Овладение навыками смыслового чтения тек-

стов в соответствии с целями и задачами, осо-

знанного построения речевого высказывания в 

соответствии с задачами коммуникации и со-

ставления текстов в устной и письменной фор-

мах. 

Готовность слушать собеседника и вести диа-

лог, признавать различные точки зрения и 

право каждого иметь и излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

 

18 Искусство декла-

мации, или 

«Штранная ишто-

рия». 

История возникновения ораторского 

искусства. Лучшие ораторы древно-

сти. Значение тренинга в преодолении 

дефектов речи. Выразительное чтение 

стихотворения П. Синявского «Встре-

тил жук…». Значение скороговорок в 

речеголосовом тренинге. Тренинг со 

скороговорками. Развитие интонаци-

онной выразительности. Сочинение 

истории из скороговорок. 

 

19 Играем в слова, 

или Моя Вообра-

зилия. 

Роль воображения в профессии актёра 

и режиссёра, поэта и писателя, в 

жизни человека. Развитие образного и 

слухового восприятия литературного 

текста. Чтение сказки Л. Петрушев-

ской «Пуськи бятые» и её разыгрыва-

ние. Сочинение собственной сказки 

на тарабарском языке. Чтение стихо-

творения Л. Кэрролла «Воркалось…». 

«Я – животное, растение, насекомое». 

 

20 Дом для чудесных 

представлений. 

Импровизация. Понятие импровиза-

ции. Игра «Превращение». Упражне-

ния «Тень», «Зеркало». Экспромт 

«Сказка». Диалог, монолог, или театр 

одного актёра. Понятия: монолог, 

диалог. Внутренний монолог. Чтение 

сказки С. Козлова «Снежный цветок». 

Чтение по ролям пьесы С. Козлова 

«Поющий поросёнок». Театр кукол, 

 



или как самому сделать перчаточную 

куклу. Наша мастерская: перчаточные 

куклы. Изготовление перчаточной 

куклы. Изготовление ширмы для ку-

кольного театра. Репетиция урока-

концерта. Открытый урок-концерт. 

Умение договариваться о распределении ролей 

в совместной деятельности, осуществлять вза-

имный контроль в совместной деятельности, 

общей цели и путей её достижения, осмысли-

вать собственное поведение и поведение окру-

жающих. 

Готовность конструктивно разрешать кон-

фликты посредством учёта интересов сторон и 

сотрудничества. 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ п/п Тема Количество часов 

1 Создание спектакля. 1 

2 Мастерская художника. Театральные профессии. 1 

3 Как самому сделать макет декорации. 2 

4 Пластилиновый мир. 2 

5 Истории про театр. 1 

6 Музыка в театре. Музыкальный театр. 1 

7 Цирк – зрелищный вид искусства. 1 

8 Театральное мастерство. Этюд. 1 

9 Музыкальное сопровождение. 1 

10 Звук и шумы. 1 

11 Зритель в театре. 1 

12 Урок-концерт. 2 

13 Магия слов. Создание спектакля. 2 

14 Язык жестов, или Как стать воспитанным. 1 

15 Учимся говорить красиво, или Как избавиться от «каши». 1 

16 Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. 3 

17 Подготовка к концерту, посвященному Дню Победы 6 

18 Концерт , посвященный Дню Победы 1 

19 Рифма, или Похожие «хвосты». 1 



20 Искусство декламации, или «Штранная иштория». 1 

21 Играем в слова, или Моя Вообразилия. 1 

22 Дом для чудесных представлений. 1 

 Итого 34 
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